
主催：一般社団法人茨城県法人会連合会

公 益 社 団 法 人 日 立 法 人 会

講演終了後、アンケートにご協力をお願いします。

健康に関する知っておきたい情報をお届けいたします。

是非、この機会に健康に関する情報に触れてみませんか。

がんにならない人の法則

1951年、富山県生まれ。74年、中央大学卒業。81年、医療を専門に取材活動
を始め、91年、『名医名鑑』『名医730人徹底ガイド』『症状別病期度チェッ
ク』など、たて続けに大ベストセラーを連発。同時に、日刊スポーツ新聞に初
の健康コラムを誕生させ、今も連載中。138の病気で多くの名医を紹介したの
は日本初。テレビ『たけしの家庭の医学』を監修、TBSラジオ『森本武郎スタ
ンバイ』には2020年まで出演。最先端医療、がん治療を中心にわかりやすく解
説している。

松井 宏夫 日本医学ジャーナリスト協会副会長

2022年2月16日（水） 14：00〜15：30

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_uC0lVX-WS3SP2IwF0JkF6g

・上記URLまたはQRコードより事前登録をお願いします。

法人会
健康セミナー

東邦大学医学部客員教授 日本肥満症予防協会理事

『人生100年時代』と言われていますが、それを実現するために十分注意しな
ければならないのが“がん”。『2人に1人ががんになり、3人に1人はがんで亡く
なる』時代でもあります。がんにならないためには、少しでもリスクを減らす
のが重要です。そのリスクを正しく知ってしっかり対応するとともに、遺伝の
要素の強い怖いがんも、それを知っていると早期に発見することも可能。がん
の対応を正しく知り、しっかり対応しましょう。

・本セミナーはWeb会議システム「zoom」を用いて開催します。
・スマホでのご視聴の場合にはzoomアプリの無料ダウンロードが必要です。
・事前登録画面での会社名・学校欄に、貴社名と共に所属法人会の単位会名
を必ず入力いただきますようお願いします。

協賛：アフラック水戸支社
Tel：029-227-6505

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_uC0lVX-WS3SP2IwF0JkF6g

